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Тема: Почему нельзя гулять без зонта под дождём?
Актуальность темы: Дожди бывают весной, летом, осенью и даже зимой!
Цель работы: узнать, что такое дождь и выяснить, как он влияет на организм человека?
Для достижения поставленной цели необходимо было решить следующие задачи:
· Найти лексическое значение слова в словаре;
· Опросить взрослых и детей о дожде;
· Изучить литературу по данному вопросу;
· Развивать умение извлекать информацию из различных источников;
· Доказать, почему нельзя гулять без зонта под дождём.
Гипотеза: Неужели, гуляя под дождём без зонта, можно как-то измениться? От бабушки я слышала, что бывает слепой дождь. Разве можно ослепнуть, если попадёшь под такой дождь?  Мама мне рассказывала о грибном дожде. Если будешь гулять без зонта под таким дождём, то будешь расти быстро, как грибы? Надо в этом разобраться! Интересно, а какие ещё бывают дожди?
Методы исследования: для решения поставленных задач в работе используется описательный метод – а именно: наблюдение, классификация, обобщение и исследовательский метод (опыт № 1).
План работы:
1. Что такое дождь?
2. Такие разные дожди.
3. Кислотные дожди.
4. Влияние дождя на здоровье.
5. Совет друзьям.
6. Заключение.
7. Литература.

1. Что такое дождь?
Дождь – это атмосферные осадки в виде водяных капель. Дождь – вода с неба, такое известное явление природы. Где-то оно привычное, где-то долгожданное, где-то сезон дождей нелюбим и даже опасен. Чаще дожди бывают в осенний, летний, весенний сезон, но бывает и зимний дождь – редкое явление. Но дождь дождю рознь, очень уж разный у них характер и внешний вид.
2. Такие разные дожди.
· Грибной дождь или солнечный, или слепой;
· Ливень
· Грозовой дождь
· Полосовой дождь
· Обложной дождь
· Моросящий дождь
· Косой дождь или «косохлёст»
· Дождь со снегом
· Ледяной дождь
· Дождь с градом
В литературе я нашла информацию об экзотических  и кислотных дождях. Да выпадают и такие дожди, правда, очень редко.
Меня заинтересовали грибной, а также слепой дождь. Оказалось, что так называют один и тот же дождь. Есть у него и другое название – солнечный.
Дождь грибной, слепой, солнечный.
Дождь такого вида имеет разные названия в разных странах. Отличается тем, что во время такого дождя солнце не прячется за тучи, как обычно, а продолжает светить. Создаётся стойкое ощущение солнечного дождя.  В народе принято считать, что после такого дождя начинают обильно расти грибы. Отсюда и название –« грибной». Но наукой это не доказано, А доказано то, что появляется  радуга после солнечного дождя -  явление  стопроцентное. Грибной дождь или слепой – самые любимые в народе. Дождик льётся сквозь солнечные лучи, иногда при почти чистом голубом небе. Этот дождик летний, тёплый, короткий. Ещё про такой дождик говорят «царевна плачет». Попасть под такой дождь, да ещё увидеть радугу, считается хорошей приметой.
Экзотические дожди.
Экзотические дожди бывают также нескольких видов.
С конца июля до конца августа в ночном небе можно наблюдать  «звёздные дожди», когда по небосводу проносится огромное количество падающих звёзд, метеоритов.
Существуют и «сухие дожди», когда с неба обильно выпадают мелкие частицы пыли или песка. Особенно часто такие дожди выпадают в пустынях. А в нашей стране их можно наблюдать в Ставропольском крае, в Бурятии, на Алтае. Правда, такие явления встречаются довольно редко.
С давних времён известно и о «манных дождях», когда мощный ветер срывает с гор лишайники и измельчает их до состояния манной крупы. Такая крупа и выпадает с неба в самых неожиданных местах.
Бывают и «зерновые дожди», когда промчавшиеся вихри поднимают вверх зёрна ржи, овса, пшеницы, а затем они выпадают вместе с дождём на землю.
Или «рыбные дожди», смерч в этом случае проносится сначала над водоёмами, а затем сбрасывает рыб или других обитателей водоёмов в отдалённых от них местах.
Есть и «молочные дожди», характерные для территории с меловыми горными породами. В этом случае ветер поднимает вверх мелкие частицы мела, которые и выпадают на землю белыми молочными ручьями.
А вот, когда ветер поднимает вверх мелкие частицы пород красного цвета, то выпадают «кровяные дожди». Такие дожди часто выпадают в европейских странах, куда ветер приносит пыль из Африки.
Если в каплях дождя смешана вулканическая пыль, то на землю выпадает «чёрный дождь».
Все эти дожди не настолько опасны, как «каменные дожди». В этом случае смерч поднимает вверх большие куски каменных пород и переносит их на огромные расстояния. Выпадая вместе с дождём, такие камни становятся смертельно опасными, да и вреда окружающей среде наносят немало. В некоторых случаях «каменные дожди» имеют космическое происхождение. Когда сквозь слои атмосферы на поверхность Земли падают остатки метеоритов и космической пыли.

3.Кислотные дожди.
В самой природе кислотных дождей не существует. Кислотными становятся обычные дожди. Почему? Причина их возникновения в том, что почти во всех странах мира с каждым годом увеличивается загрязненность воздуха.  Это происходит за счёт сжигания ископаемого топлива: угля, нефти, газа. В результате в атмосферу попадает огромное количество кислотообразующих газов. Эти вещества содержатся также в выхлопных газах. Они загрязняют атмосферу и не только надолго остаются в ней, но и ветром переносятся на большие расстояния, на сотни и даже на тысячи километров. Когда идёт дождь, эти загрязнители соединяются в атмосфере с влагой, и тогда обычные осадки в виде дождя становятся опасным кислотным дождём. Кислотные дожди приносят огромный вред природе и здоровью человека. Вода в морях,  реках и озёрах становится непригодной для жизни. Огромный урон наносят кислотные дожди лесам, паркам, садам. Желтеют и опадают листья, молодые побеги делаются хрупкими, как стекло, и  ломаются. В разгар лета вдруг опадает листва, отмирает до половины корней. Кислотные дожди разъедают даже металл, в результате чего быстрее разрушаются мосты, ломаются самолёты.
В наше время, где вокруг городов, посёлков и сёл, мало лесных посадок, гуляние под дождём без зонта стало небезопасным. В подтверждение этого я провела такой опыт.  
           Опыт № 1. 
Для проведения опыта мне нужны были лимонная кислота – 1 пачка, лист комнатного растения – герани, стакан с водой, пипетка. В стакан с водой высыпать лимонную кислоту, размешать, набрать раствор в пипетку и капнуть на лист герани. На следующий день я увидела, что растение получило ожог.
После прохождения кислотного дождя на листьях растений появляются ожоги,  гулять под таким дождиком не нужно. Такие дожди оказывают отрицательное влияние на окружающую среду: погибают все полезные донные бактерии в водоёме, гибнет вся рыба, земноводные и насекомые. 


4.Влияние дождя на здоровье.
Выпавшие на землю осадки несут с собой различные примеси: пыль, пыльцу растений, вулканический пепел, грибковые споры и различные бактерии, промышленные выбросы. Зачастую дождевая вода включает в себя чуть ли не все кислоты, существующие в природе. Трудно представить, что ещё несколько лет назад, человек не только умывался, но и собирал для питья дождевую воду. Считалось, что мытьё волос дождевой или талой водой придавало им силу и шелковистость. Интересно, если сегодня вымыть волосы такой водой, они вообще останутся на голове, или предпочтут покинуть голову? Не нужно гулять в дождь без зонта, потому как примеси, содержащие в дождевой воде, несут за собой массу проблем, вызывая иногда отравления, повышенную утомляемость, сонливость и снижение работоспособности. Кислотный дождь может стать иногда причиной неврологических заболеваний. Другие коварные примеси не менее опасны, поэтому стоит при кислотном дожде воздержаться от прогулки и уж тем более не употреблять дождевую воду для бытовых нужд.   
5.Совет друзьям.
 Если же дождь застал вас на улице, и скрыться вам от него некуда, необходимо закрыть от дождя  все открытые участки тела и голову. Придя домой, обязательно примите душ с любым очищающим средством ( гелем, мылом и т.д.) и вымойте голову. После обязательно примите горячего чая или молока. Молоко поможет нейтрализовать воздействие вредных примесей на организм. Всегда смотрите прогноз погоды и не забудьте взять с собой плащ или куртку, а так же зонтик и тогда никакие дожди вам не будут опасны.
6.Заключение.
Выполняя исследовательскую работу, я смогла справиться с поставленной перед собой целью. Мне удалось решить все задачи, которые я наметила. Раньше всё о дожде для меня было тайной. В своём исследовании я смогла узнать многое об этом природном явлении. В дальнейшем эти знания мне пригодятся в жизни. Я узнала, почему нельзя гулять без зонта под дождём. Я попробовала придумать советы, которые помогут друзьям. 
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